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予約申込受付は(株)ベネフィット・ワンに委託し、「ハピルス健診」にて運営いたします。

2026年度 健康診断のご案内

※ 受診可能日は、申込みから4週間先の日程となります。早めにお申込みください。
※ 健診機関の空き状況により希望する受診日でお取りできない場合がございます。

 その場合は健診予約受付センターよりご連絡させていただきます。
 （なお、健診機関との調整状況によっては ご連絡に1週間程度かかる場合がございます）

受診対象者

2026年6月1日（月）
～2026年11月30日（月）

申込
期間

受診
期間

https://kenshin.happylth.com/cosmo/

申込URL

PCやスマートフォンから24時間いつでも予約できます。

2026年7月1日（水）
～2027年1月31日（日）

コスモエネルギーグループ健康保険組合加入の女性従業員

委託先会社名： （株）ベネフィット・ワン
ハピルス健診 健診予約受付センター

TEL:  0800-9199-021  (受付時間：10時～18時／日祝・年末年始を除く）
⇒【お問合せフォーム】

健康診断のお申込みに関するお問合せ

初回認証項目

①被保険者の記号・番号 ②生年月日（西暦8桁）③氏名カナ

※初回登録時に、下記のアドレスより仮登録のメールをお送りします。
ドメイン指定受信設定や迷惑メールの着信拒否設定をしている場合は、下記のアドレスが
届くように予め設定をしてください。
 ◆ハピルス健診  メールアドレス ： k.auto-reply@bohc.co.jp

上記のアドレスは、送信専用アドレスのため、返信いただいてもお答えできません。

【2回目以降のログイン】
「アカウントをお持ちの方はこちら」から、ご登録していただいたハピルスIDとパスワードを使って ログインしてください。
（ ID・パスワードが不明な場合 ⇒ ID・パスワードが不明な方はこちら ）

https://kenshin.happylth.com/support/inquiry/index.aspx
https://kenshin.happylth.com/support/inquiry/index.aspx
https://kenshin.happylth.com/support/inquiry/index.aspx
mailto:k.auto-reply@bohc.co.jp
mailto:k.auto-reply@bohc.co.jp
mailto:k.auto-reply@bohc.co.jp
https://kenshin.happylth.com/account/reissue_personal.aspx
https://kenshin.happylth.com/account/reissue_personal.aspx
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予約申込の
流れ

予約確定のご連絡
３

検査キット・問診等の受取り
４

受診５

健診結果通知
６

ご希望日、ご希望条件で手配が完了した場合は、1週間程度で健診予約受付センター
より、「予約確定のご連絡」をいたします。
ご希望条件にて手配ができなかった場合は、健診予約受付センターより電話または
メールにてご連絡いたします。
※日程変更や健診機関との調整状況によっては、ご連絡までに1週間程度
 お時間がかかる場合がございます。

検査キット等事前送付物の有無は、健診機関によって異なります。
●検査キット等の送付物の有無は、ご予約の健診機関にお問合せいただくか
「マイページ」よりご確認ください。

検査キット等の送付がある場合、受診日の1週間前を目安に健診機関より発送され
会員登録情報に登録された住所宛に届きます。
健診機関からの案内に従って、受診の準備をしてください。
※1週間前までに検査キットが届かない場合は、健診機関に直接ご連絡ください。

※会員登録情報に登録されている住所の確認・変更は「マイページ」より行ってください。

・ オプション受診にて自己負担金が発生する場合には、窓口でお支払いください。
・ 受診日当日は「検体（尿等）」と、健診機関での本人確認のため「マイナ保険証または資格確認書
等」をご持参の上、健診機関にて受診ください。
※受診日に在籍していることが条件となります。不在籍での受診は自己負担となります。

受診した健診機関から、健診の結果通知が届きます（目安として受診後約1ヶ月程度）

予約から受診までの流れ

健診のお申込み
２

申込方法の詳細は、ハピルス健診サイトをご確認ください。

ハピルス健診サイトへログイン1

受診希望日の2週間前までにPCまたはスマートフォンよりお申込みをしてください。

https://kenshin.happylth.com/cosmo/

初回認証項目 ①被保険者の記号・番号 ②生年月日（西暦8桁）③氏名カナ

※初回登録時に、下記のアドレスより仮登録のメールをお送りします。
ドメイン指定受信設定や迷惑メールの着信拒否設定をしている場合は、下記のアドレスが
届くように予め設定をしてください。
 ◆ハピルス健診  メールアドレス ： k.auto-reply@bohc.co.jp

上記のアドレスは、送信専用アドレスのため、返信いただいてもお答えできません。

【WEBのご利用が2回目以上の方】
「アカウントをお持ちの方はこちら」から、ご登録していただいたハピルスIDとパスワードを使って ログインしてください。
（ ID・パスワードが不明な場合 ⇒ ID・パスワードが不明な方はこちら ）

mailto:k.auto-reply@bohc.co.jp
mailto:k.auto-reply@bohc.co.jp
mailto:k.auto-reply@bohc.co.jp
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こんなとき どうする？ 連絡方法

予約キャンセル

【受診日7日前までのキャンセルについて】

  ご自身にて直接健診機関へキャンセルの連絡を行ってください。

  ▼

  ハピルス健診WEBサイトにログインし、

  「マイページ」の該当予約情報にある「詳細を確認」ボタンをクリック

  ▼

  ページ下部の「キャンセル」ボタンをクリック

予約変更

・日程変更のみ

【受診日7日前までの日程変更について】

ご自身にて直接健診機関へ日程変更の連絡を行ってください。

▼

ハピルス健診WEBサイトにログインし、

「マイページ」の該当予約情報にある

「詳細を確認」ボタンをクリック

▼

ページ下部の「日程変更をする」ボタンから申請をお願いします。

予約変更

 ・健診機関の
 変更

 ・予約取り直し
・コース、
オプションの変更

【受診日7日前までのその他変更（日程変更以外）について】

ご自身にて直接健診機関へキャンセルの連絡を行ってください。

▼

ハピルス健診WEBサイトにログインし、

「マイページ」の該当予約情報にある

「詳細を確認」ボタンをクリック

▼

ページ下部の「キャンセル」ボタンをクリック

▼

ハピルストップ画面の「予約はこちらから」より

希望の健診機関・受診日を選択し

再度お申込みください。

受診日
6日前以降の
変更、キャンセル

ご自身にて直接健診機関へ変更・キャンセルの連絡を行ってください。

▼

健診予約受付センター（0800-9199-021）にご連絡ください。

予約の変更・キャンセル方法 ※受診日確定後

電話

ハピルス

WEB
(ｷｬﾝｾﾙ)

健診機関

電話

ハピルス

WEB
(日程変更)

健診機関

電話

ハピルス

WEB
(ｷｬﾝｾﾙ＆予約)

健診機関

電話

ハピルス

電話

健診機関

健診機関に直接電話予約した場合は、
必ず健診予約受付センターへ連絡してください。

※受診日確定前の変更・キャンセルは、健診予約受付センターにご連絡ください
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