
コスモエネルギーグループ健康保険組合







コスモ健保組合の保険料率は、9.3％

負担割合は 君たち:会社＝２:３だ！
※他、子ども子育て支援金0.23%は1:1折半

3.906％ 5.394％

3.9% 7,800円

3.9% 19,500円





接種費用
3,000円まで補助

・特定保健指導
・糖尿病性腎症重症化
予防プログラム

若年層の健康

禁煙支援

家族の健診

インフルエンザ予防接種

コスモ健保

コスモ健保組合では加入した君たちとご家族の病気の予防・早期発見や健康づくりに
力を入れているよ。取り組みを確認してみよう。

コスモエネルギーグループ健保組合の取り組み

女性の健康相談

若年層向け健康アプリ

常備薬補助

記念日が
増えちゃうかも♡

詳しくは健保組合に
聞いてみよう!

健診以外にも
こんなにあるんだね!

病気の予防・早期発見や

健康づくりのための取り組み(保健事業)

■2026年度実施予定

詳しくは

生活習慣病予防

常備薬（風邪薬など）
の配布・あっせん

禁煙支援プログラム

女性特有の健康課題

・巡回健診
・ネットワーク健診
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